
ASPTT GAP
Randonnée Formation au col Agnel – Queyras 14 mai 2023

Activité : Formation aux techniques de sécurité et de progression sur terrain enneigé

Participants : Philippe, Jean

Lieu : Col Agnel, frontière avec l’Italie dans le Queyras

Conditions météorologiques : temps couvert, avec quelques éclaircies de temps en temps

Conditions nivologiques : il a neigé au dessus de 1900m, tout est blanc, et au col, une couche de 20cm de

neige fraîche recouvre la neige ancienne.

Carte : IGN TOP25 numéro 3637OT Mont Viso

Altitude de départ, du sommet et dénivellé cumulé : 2521m/2744m/200m

Départ/Retour (parking) : 8h45/12h35

Etapes :

Parking dans l’épingle à 2521m d’altitude à 8h45

Col Agnel à 2744m d’altitude à 9h35

Exercices sous le col dans une congère vers 2700m d’altitude de 9h50 à 12h05

Retour au parking à 12h35 ; la neige a fondu et les marmottes sont de sortie

Ateliers réalisés :

1/ Progression, sans, puis avec piolet : montée, descente, traversée, demi-tour sur terrain pentu enneigé

2/ Installation d’un point d’encrage au moyen du piolet sans tension, puis avec tension, et report de la

tension sur le point d’encrage

3/ Encordement pour progression sur glacier enneigé

4/ Encordement pour assurance en mouvement avec anneaux de buste, puis avec déplacement en montée,

descente, traversée, et mise en place et utilisation d’un relais en neige

Du fait d’une couche de 20cm de neige fraîche, il n’a pas été possible de réaliser les exercices de

cramponnage, ni les exercices de prise de contrôle de glissade


