
ASPTT GAP

Randonnée Formation sous le Pic de Gleize, 18 novembre 2022

Activité : Randonnée Formation «Neige et Avalanche»   Participants : Jean-Marc, Philippe, Jean

Lieu : en Champsaur, sous le Pic de Gleize                       Carte : IGN TOP25 numéro 3437OT Champsaur

Conditions météorologiques : beau temps froid, grand soleil

Conditions nivologiques : neige en continue, glacée le matin

Horaires :

Parking du Col Bayard à 1200m d’altitude à 8h30 ; montée par une crête secondaire ; replat, Route

Forestière de la Foret de Bois Vert à 1600m d’altitude de 10h40 à 12h40 ; analyse du paysage :

identification des coulée alentours, des accumulations, des pentes … ; exercices recherche de DVA,

utilisation de la sonde, de la pelle, coupe du manteau neigeux ; casse-croûte ; descente par le petit vallon

et arrivée au parking à 13h30

Récit :

La destination ayant changée pour cause de finale de football, nous nous rendons sous le Pic de Gleize pour

cette randonnée formation. De plus, j’avais décidé mon voisin Jean-Marc de venir avec nous pour découvrir

la section Montagne ASPTT GAP. Nous stationnons sur le parking du plateau d’oxygénation du Col Bayard.

Jean nous distribue le matériel (DVA, pelle, sonde). Pour Jean-Marc, c’est une découverte. Auparavant,

Jean nous avait demandé de regarder le BRA et d’étudier les pentes de ce secteur. Après avoir mis nos

raquettes ,deuxième découverte pour Jean-Marc, et Jean lui donne quelques conseils pour progresser.

Il fait beau, la neige est glacée et porte bien. Nous montons par une crête secondaire, puis Jean nous

demande d observer les accumulations, les coulées de neige aux alentours, les pentes, afin de comprendre

les risques en montagne. Puis des informations techniques vont commencer sur la forme des cristaux de

neige, puis les transformation de la neige ( processus mécanique, thermique, thermo-dynamique ) ;

particule reconnaissable, grain fin, face plane, gobelet, grain rond observés avec une loupe. Il faut

comprendre et assimiler ce nouveau langage. Alors Jean me demande de réaliser une coupe du manteau

neigeux afin d’analyser les différentes couches.

La deuxième partie de cette randonnée sera consacrée à l’utilisation et la recherche du DVA, sonde, pelle

à neige : chacun son tour, nous effectuons des exercices afin de nous familiariser avec le matériel sous

l’œil vigilant de Jean. Tout cela nous a mis en appétit ; pause casse-croûte vers 12h00. Nous redescendons

par le petit vallon, la vue sur le Champsaur est magnifique. Pour cette reprise et première sortie avec

nous, Jean-Marc ressent la fatigue mais tout comme moi, a bien profité de cette journée-formation.

Encore un grand merci à Jean

Récit : Philippe                                                                                                                           Photo : Jean


