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Randonnée au lac de Sainte Marguerite et au col de I'Eissaléte
Embrunais - 19 février 2023

Activité : Randonnée

Participants : Philippe, Jean
Lieu : vallon du lac de Sainte Marguerite

Cartes : IGN TOP25 numéro 3438ET Savines

Conditions météorologiques : grand beau temps

Conditions nivologiques : enneigement continu, verglacé au départ sur la route forestiéere; de tres
nombreuses traces de raquette et de ski

Altitude de départ/arrivée/dénivelé cumulé : 1670m / 2524m / 900m

Heure Départ / Retour (voiture) : 8h50 / 13h40
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Col de I‘Eissaléte depuis I&X/\ér;"ragv;\é- - la Cabane

Lac Sainte Mar‘gu&i‘re de la Cabane

Récit :

8h50, parking de la station des Orres, a 1670m d'altitude ; aprés un départ compliqué sur la route
forestiere du Bois Méan complétement glacée, nous nous dirigeons vers le lac Sainte Marguerite avec un
passage devant la Bergerie Gautier dont la particularité est le sol couvert de rondins placés verticalement.
Puis passons par le pont sur le forrent a 1720m d'altitude a 9h15, ol nous apercevons les restants d'une
grosse avalanche tombée précédemment en rive gauche du torrent. Personnellement, cela refroidit un
peu.... hous continuons notre ascension en direction du lac .Nous croisons plusieurs skieurs de randonnée
ainsi que de nombreuses traces de raquettes. Parfois des parties trés montantes se font sentir. Nous
passons a proximité de la Cabane du Lac vers 10h a 2090m d altitude.

Nous arrivons au lac Sainte Marguerite a 2227m vers 10h30 ; celui-ci est compléetement gelé et recouvert
de neige. Il fait trés beau , le ciel est bleu, les conditions nivologiques sont bonnhes, nous sommes en forme,
alors, apres concertation, nous décidons de monter au col de I'Eissalete a 2524m. Nous I'atteignons vers
11h25 : contemplation, prise de photos. Nous redescendons vers le sommet nommé la Montagne de la
Cabane a 2404m d'altitude a 11h45 ; la pause casse-crolite est bien venue.

A 12h05, nous descendons directement par le vallon en direction de la Cabane du Lac a 2090m d'altitude
que nous atteignons a 12h40. Et, nous rejoignons le parking a 13h40 aprés 900m de dénivelé positif.
Encore une tres belle journée passée en montagne.
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