
ASPTT GAP
Randonnée nocturne, en boucle sur les Crêtes de Céüse

Nuit du samedi 4 au dimanche 5 février 2023

Activité : Randonnée                                                                    Participants : Guy, Philippe, Jean

Lieu : Crête de Céüse en boucle                                                    Cartes : IGN TOP25 numéro 3338ET Gap

Conditions météorologiques : beau temps frais ; quelques nuages d’altitude ; quelques courants d’air

Conditions nivologiques : enneigement continu sauf sur quelques zones exposées au vent ; quelques zones

verglacées ou en neige gelée

Altitude de départ/arrivée/dénivelé cumulé : 1490m / 2016m / 600m

Heure Départ / Retour (voiture) : samedi 4 février à 21h30 / dimanche 5 février à 1h50

Points remarquables et horaires

Départ à 21h30 du parking sur la route juste avant la station à 1490m d’altitude ; montée par le vallon le

long du téléski : sommet du Téléski à 1806m d’altitude à 22h20 ; en direction du sud, on atteint la petite

crête entre les deux cascades à 1765m d’altitude à 22h50 ; montée par un petit vallon en direction de

l’est ; passage à la sortie de la Via Ferrata à 1870m d’altitude à 23h30 ; arrivée sur la crête à 1980m

d’altitude à 23h45 ; arrêt de 10mn pour apprécier le paysage ; suivre la crête en direction nord ; arrivée

au sommet de Céûse à 2016m d’altitude à minuit 10. Pause de 20mn, pour apprécier la vue et boire une

boisson chaude ; descente directe par la crête ouest ;passage au Sommet du Téléski à 1864m d’altitude à

1h ; passage au Sommet des Marseillais à 1827m d’altitude à 1h10 ; arrivée à la station de ski à 1518m

d’altitude à 1h40 ; arrivée au Parking à 1h50

Récit de Guy : Saturday night fever à Ceüse. 

Sous un éclairage naturel de pleine lune et de quelques galaxies (grande et petite ourse, Orion...), première

randonnée en raquette de nuit. Belle expérience à renouveler pour les sensations et l’analyse des éléments

totalement différents même en terrain connu. Merci à Jean et Philippe. 

Récit de Philippe :

Pour cette sortie au clair de lune sur les crêtes de Ceüse, on peut dire que nous avons trouvé des

conditions idéales : peu de nuages, pas trop froid, une neige qui porte bien, une luminosité très favorable,

pas besoin de lampes frontales d’où mon étonnement.

Durant l’ascension, Guy nous fera remarquer la présence d’un chamois sur une crête secondaire. Après

2h40 d’efforts, nous atteignons le sommet de Ceüse à 2016m d’altitude d’où nous apprécions la vue et les

lumières de Gap. Dégustation d’une boisson chaude avant de redescendre par la crête ouest où nous

retrouvons la voiture vers 1h50 du matin. Il faut vraiment être passionnés de cette montagne pour s’y

rendre la nuit, n’est ce pas !!!!


