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Randonnée aux Sources de la Blanche – 16 avril 2024

Du point haut, vue sur la vallée, le village de Seyne et au loin le Pic de Bure

Activité : Randonnée Tranquille                                                      Participants : Annie, Marc, Jean
Lieu : Vallée de la Blanche du coté de Seyne Les Alpes                   Carte : IGN TOP25 numéro 3439ET
Conditions météorologiques : beau temps, frais avec un peu de vent froid
Conditions nivologiques : quelques plaques de neige dans le versant nord

Altitudes  : 1463m / 2035m / 600m                                               Départ/Retour (parking) : 9h10 / 13h55

Points remarquables et horaires :
Départ un peu avant le pont en travaux à 1463m à 13h55 ; Sentier balisé en direction du sud ;
Franchissement d’une barre rocheuse ; Belvédère à 1780m à 10h20 vers l’ouest sur la vallée du Bez ;
Sentier balisé en direction de l’est ; Passage d’une crête à 1780m à 10h40 vers l’est sur les sommets ; Col

du Cougnet de l’Alizier à 1848m à 11h ; Pleine pente sur la crête en direction est ; Replat à 2005 à 11h40 ;
En traversée ascendante ; Arrêt à l’aplomb d’un talweg enneige à 2035m à 11h45 (les sources sont
englacées ! ! !) ; Retour au replat à 2005m  à 11h55 ; Descente par un vallon suspendu, puis en suivant une
piste forestière en direction nord ; Pause casse-croûte au niveau du gué sur le torrent de la Blanche à
1886m 12h15 à 12h55 ; Descente par la piste forestière en direction ouest ; Cabane des Mulets à 1708m à
13h15 ; Descente par la piste forestière ; Retour au parking à 13h55



Points de vue :
Au belvédère, vue sur la vallée du Bez, le hameau de Couloubroux, le Blayeul ou Sommet des Quatre
Termes
Au passage de la crête : vue sur la Cabane de Couloubroux et sur les sommets au dessus : de gauche à
droite : l’aiguillette, la Col La Pierre, la Roche Close, le Pic des Têtes

                        Une grange d’alpage                                                   Les sommets de la Crête

Récit :
En ce mardi 17 avril 2024, nous allons vers la Chaîne de la Blanche dont le point culminant est Rocheclose à
2739 m d'altitude, mais aussi d'autres sommets tels que les Crêtes des Gliérettes 2401m, le Pic de
Bernadez 2430m, le Pic de Savernes 2003m, l'Aiguillette à 2610m. Mais notre destination est  les Sources
de la Blanche au-dessous de la Crête de la Blanche dominée du côté nord-est monoclinale de la haute vallée
du torrent de La Blanche, qui culmine au col de Maure. Elle est constituée par les couches de la partie
supérieure de la succession stratigraphique du Döme de Remollon et représente la partie la plus orientale
du domaine autochtone (subalpin). Nous démarrons notre randonnée au bout d'une piste forestière en

traversant un pont en travaux au-dessus  du torrent de La Blanche à 1463m au panneau chemin de la
Cabane des Mulets. Nous virons sur notre droite par une sente très agréable sous les mélèzes et sapins
pendant une vingtaine de minutes. Après cette mise en jambes, la sente s'élève sérieusement pour
atteindre un Belvédère à 1780m, puis le Col du Cougnet de l'Alizier à 1848m avec vue sur la station de ski
du Grand-Puy. Nous continuons sur un sentier balisé et descendons légèrement pour arriver sur un replat
avec une vue sur les Crêtes de La Blanche, versant occidental du partage des eaux entre le bassin de
l'Ubaye et celui de la Durance. Nous reprenons de l'altitude entre névé et pâturage jusqu'à 2035 m, Les
sources coulent de toute part et nous décidons de casser la croûte à l'abri du vent à côté du torrent de la

Blanche et du Menhir du torrent. Au milieu des fleurs qui commencent à sortir, une marmotte nous
surveille. Au bout de 40 minutes nous prenons la direction du retour, j'aperçois un jeune Chamois qui
disparaît à mon arrivée avant de prendre la piste forestière. La descente se fait sur cette piste
forestière en mauvais état, pentue avec des névés et des rus de tout part. Nous passons devant la Cabane
des Mulets à 1710m. En descendant sur notre gauche une cascade magnifique s'offre à nous et plus bas
sur notre droite un enclos à bestiaux tout neuf est édifié, puis 100 m plus loin nous retrouvons le pont du
torrent de La Blanche impétueux à cet endroit.
Belle randonnée, avec des paysages variés, faune et flore au rendez-vous, à ne pas manquer, rien que pour

le plaisir des yeux.

Récit : Marc                                                                                                                             Photos : Jean


