ASPTT GAP

Randonnée a la Tete de Guiziere - 19 novembre 2024

Activité : Randonnée Tranquille

Participants : Marc, Jean

Lieu : Gapengais

Cartes : IGN TOP25 numéro 3338ET Gap et 34370T Champsaur

Conditions météorologiques : nuages puis soleil en fin de matinée ; temps frais

Conditions nivologiques : un peu de heige et glace sur le chemin au deld de 1500m cotés Nord et Est
Altitude départ/arrivée/dénivelé cumulé : 1360m / 1882m / 600m
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Au dessus des méleézes, les sommets sud du Champsaur

Récit : nous démarrons notre randonnée en boucle au parking Les Serrigues a 1360m a 8h30 par un sentier
en traversée ascendante qui nous conduit au Col de Guiziere a 1649m, a 9h20. A partir de la, nhous
cheminons sur la créte en direction du nord. Au fur et d mesure de notre ascension, le paysage se
découvre de plus en plus loin. Nous atteignons la Téte de Guiziere a 1814m a 9h55. Puis, nous traversons un
Col a 1761m a 10h05, et nous remontons sur un Sommet a 1882m & 10h30. Nous arrivons ensuite au Col de
Cote Gelée a 1862m a 10h40. Ici, nous quittons la créte pour descendre le flanc est. Nous revenons alors
par un sentier en traversée descendante vers le sud et arrivons au parking a 12h05.

Depuis la créte, la vue est remarquable de tous les cotés :

Au sud : la vallée de la Durance, la Montagne de Lure, le Mont Ventoux, la Montagne de Céiise, la Montagne
de Charance

A l'ouest : la vallée de la Roche les Arnauds, la vallée de Rabou, le Pic de Bure, le Col de Rabou

Au nord : le Pic de Gleize, le Champsaur et tous ses sommets dont le Vieux Chaillol, le Queyrel ...

A l'est : la vallée de la Durance, les sommets sud du Champsaur, les sommets du Queyras, le Grand Morgon




